
ｉワークの進度目標（11月上旬の定期テストを想定）  
▶各教科のブロック数　　※ｉワークの1単元1ブロックを基本にカウント　※詳しくは目次を参照 

▶ブロックの配置：定期テスト2週間以上前の完成を目指す　　※［1周目］ノートを提出 → 検印　［2周目以降］ノートを提出 → 追加で○印 

数学 英語 理科 社会 合計

NORMAL 
（必修：無色） 8 ブロック 7 ブロック 6 ブロック 7 ブロック 28 ブロック

CHALLENGE 
（選択：有色） 11 ブロック 14 ブロック 10 ブロック 9 ブロック 44 ブロック

（1）8/31～9/6 （2）9/7～9/13 （3）9/14～9/20 （4）9/21～9/27 （5）9/28～10/4 （6）10/5～10/11 （7）10/12～10/18

数
学

【7】 平方根の 
計算の利用 【8】 2次方程式の 

解き方(1) 【9】 2次方程式の 
解き方(2) 【10】 2次方程式の利用 【11】 関数y=ax2 【12】 関数y=ax2 

の利用 ◆ 単問トレーニン
グ～4章のまとめ

定 
期 
テ 
ス 
ト 
ま 
で 
残 
り 
約 
2 
週 
間

ページ 58 ～ 63 ページ 78 ～ 81 ページ 82 ～ 87 ページ 88 ～ 91 ページ 106 ～ 113 ページ 114 ～ 119 ページ 124 ～ 131

◆ 計算トレーニン
グ～2章のまとめ ◆ 計算トレーニン

グ～3章のまとめ 【13】 2乗に比例する 
関数と図形 【14】 相似な図形

ページ 64 ～ 73 ページ 92 ～ 101 ページ 120 ～ 123 ページ 136 ～ 143

英
語

27.28.
29 言語活動③ 33.34.

35.36 PROGRAM 4 40 言語活動④ 43.44.
45 PROGRAM 5 49 言語活動⑤ 52.53.

54 PROGRAM 6 58.59.
60 言語活動⑥

ページ 54 ～ 59 ページ 64 ～ 71 ページ 76 ～ 77 ページ 80 ～ 85 ページ 92 ～ 93 ページ 96 ～ 101 ページ 108 ～ 113

30.31.
32

語句のまとめ～ま
とめの問題AB

37.38.
39

語句のまとめ～ま
とめの問題AB 41.42 語句のまとめ～まとめの問題AB

46.47.
48

語句のまとめ～ま
とめの問題AB 50.51 語句のまとめ～まとめの問題AB

55.56.
57

語句のまとめ～ま
とめの問題AB 61.62 語句のまとめ～まとめの問題AB

ページ 60 ～ 63 ページ 72 ～ 75 ページ 78 ～ 79 ページ 86 ～ 91 ページ 94 ～ 95 ページ 102 ～ 107 ページ 114 ～ 115

理
科

【17】 酸とアルカリ 【18】 中和と塩 【19】 力のつり合い 【20】 物体の運動の 
表し方 【21】 力と物体の 

運動の関係 【22】 物体に力がはたら
かないときの運動

ページ 102 ～ 105 ページ 106 ～ 109 ページ 130 ～ 133 ページ 136 ～ 139 ページ 144 ～ 147 ページ 148 ～ 151

◆ トレーニング～ま
とめの問題AB ◆ トレーニング ◆ トレーニング～基

本のまとめ ◆ 基本のまとめ～ト
レーニング

ページ 110 ～ 129 ページ 134 ～ 135 ページ 140 ～ 143 ページ 152 ～ 155

社
会

【1】 公民／現代の生活
と私たちの生活 【2】 公民／人権と日本

国憲法 【3】 公民／人権と共生
社会 【4】 公民／これからの

人権保障 【5】 公民／現代の民主
政治 【6】 公民／国の政治の

しくみ① 【7】 公民／国の政治の
しくみ②

ページ 4 ～ 9 ページ 10 ～ 15 ページ 16 ～ 21 ページ 22 ～ 27 ページ 34 ～ 39 ページ 40 ～ 45 ページ 46 ～ 51

◆ 1～4のまとめの問
題AB ◆ 5～8のまとめの問

題AB

ページ 28 ～ 33 ページ 60 ～ 65
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※5～7の該当問題のみ

やれば、 

　　できる！
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